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Deine personliche Fitness-Mental-Reise

14. - 21.09.2024

JOHANNA FELLNER
Body & Mind Coach

Lebe ein bewegtes Leben!




MEERFIT PAKET

LASS DICH IN EINER KLEINEN
GCRUPPE
VON JOHANNA PERSONLICH
TRAINIEREN.

e AN 5TAGEN 2 X TAGLICH 60 MINUTEN TRAINING

 VON RUHIGEM NATURALFLOW UND RUCKENTRAINING
BIS ZU FUNCTIONALFIT UND BOOTCAMP

e VORTRAG

e COACHING FRAGEBOGEN

e PERSONLICHES GESPRACH 15 MINUTEN
(ANALYSE DES FRAGEBOGENS)

e PAKETPREIS: 510,- €

EGAL OB DU SPORTLICHE(R) WIEDEREINSTEIGER/IN BIST
ODER FORTGESCHRITTEN, EGAL OB DU MIT
FREUND/FREUNDIN, PARTNER/IN ODER ALLEINE ANREIST.
DU BIST HERZLICH WILLKOMMEN!

Buche Dein MEERFIT Paket bei Johanna:
info@joahnnafellner.de

JOHANNA FELLNER
Body & Mind Coach

Lebe einbewegtes Leben!




UNSER WOHLFUHLORT

HOTEL BAIA DEL SOLE,
KALABRIEN

Baia del Sole ist ein mediterranes ,,Gartenresort”, welches das
Badeerlebnis mit eleganten Nuancen bereichert, wie zum Beispiel
Aussichten, die von einem goldenen Sonnenuntergang Uber
Stromboli bis hin zu einem Uppigen Hinterland voller leuchtender
Farben reichen.

Die anregende, reine Umgebung ist die perfekte Kulisse zum
Entspannen, fur Sport- und Outdoor-Aktivitaten, zum geselligen
Beisammensein oder zum GenieB3en der Gastronomie, die die Region

prasentiert.

JOHANNA FELLNER
Body & Mind Cocach

Lebe ein bewegtes Leben!




BUCHUNG

1.) MEERFIT PLATZ anfragen: info@johannafellner.de

2.) HOTEL & VERPFLEGUNG

Buche Unterkunft und Verpflegung direkt im Hotel. Mail an:
booking@mediterranean-hospitality.com

Bitte im Betreff "Sportretreat Johanna Fellner" angeben!
So erhaltst Du unseren Special Preis wie hier angegeben.

Doppelzimmer fir zwei Personen

Halbpension (pro Nacht: 257,- €)

1799,- € fur eine Woche, d.h. 899,50 € pro Person.
Vollpension (pro Nacht 311,- €)

2.177,- € fur eine Woche, d.h. 1.088,50 € pro Person.

Doppelzimmer zur Einzelnutzung
Halbpension (pro Nacht 159,- € ) 1.113,- € fir eine Woche
Vollpension (pro Nacht: 186,- €) 1.302,- € fur eine Woche

Halbpension: Frihstlck, 3-Gange Abendessen
Vollpension: Fruhstlck, Mittag, 3-Gange Abendessen

Inklusive
Zugang zum Strandclub mit Nutzung eines eigenen Sonnenschirms
und zweier Liegen. Tennisplatze, Fitnessraum

Special
50 % Rabatt auf die Wasser-Rechnung

Exclusive

JOHANNA FELLNER
Body & Mind Coach

Lebe ein bewegtes Leben!

Getranke, Kurtaxe




BUCHUNG

Zahlungsmodalitaten Hotel:

Bei der Buchung Kreditkarte hinterlegen. 30 % Anzahlung fallig
bis 60 Tage vor Reiseantritt. Die restlichen 70 % sind dann 30
Tage vor Anreise fallig. Bei Storno behalt sich das Hotel die
Anzahlung ein. Bei Absagen unter 30 Tagen werden 100 %
einbehalten. Im Falle von Krankheit 30 %. Wir empfehlen den
Abschluss einer Reiserlcktrittsversicherung!

3.) FLUG
Den Flug ubers Internet oder ubers Reiseblro von Astrid Weber
“Palma Reisen” info@palmareisen.de buchen.

4.) TRANSFER

ca. 40 Minuten ab Lamezia Terme.

Bis zu 3 Personen im Transfer 110, - € (Stand 2023) einfache
Fahrt.

Wir helfen bei der Organisation, bitte hierzu Flugdaten an:
info@johannafellner.de

Ich freue mich auf alle die dabei sind!

JOHANNA FELLNER
Body & Mind Coach

Lebeeinbewegtes Leben!

Johanna




